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Kinh Tuéng (Lakkana Sutta) - bai giang 2

Dé khoi phai mat thoi gian, chiing t6i dé nghi cic vi nao nghe giang c6 lay note, xin ghi ngin gon. Vi du:
Tudng Got chan dai,

1.Tién nghiép: nhiéu doi khong co duyén sat sanh.

2.Hién bao: doi ndy - kiép nao co tudng dé - khong bi tir thwong, khong bi sat thwong, khong chét vi tai
nan hay am muu cua ai do.

Ghi ngin gon nhu véy. Tudng (gi do)... Tlen nghiép:...; Hién bdo:...
Xin héi ky roi chiing ta hoc dén tuéng nao roi ?
Tudng 11: than hinh Ngai day dén, khi dung thang ban tay c6 thé xoa dau g01
1.Mo ta: than hinh Ngai day dan, khi ding thang ban tay co thé x02 dau gdi. Tudng nay dic biét vi ngudi
binh thuong nhu minh khi mudn cham dau gdi phai khum ci xuéng nhung riéng Ngai thi khong. Khi
Ngai ding thang nguoi 1én, hai tay rat dai. Thoi hién tai ciia minh ¢6 thit mén Dasaev. Ai ting coi bong
da thap nién 1980, néu t6i nhé khong 1am. Doi tuyén bong da qudc gia ciia Nga co tha moén Dasaev, ong
nay ciing c6 ban tay dai hon ngudi binh thuong. Chuyén nay khong lién quan gi & diy nhung mudn nhic
cho ba con chuyén nay khong cé gi la lim.

Khi Pc Thé Tén dung thing, Ngai c6 thé dung ban tay xoa du gdi ciia Ngai duoc.
2.Tién nghi¢p: doi trude Ngai cu xir voi thién ha lubn luén mét cach phai phép, dung muc. Ai thich hop
v6i cach d6i xtr thé nao, Ngai ludn du sy té nhi, tam ly (nguoi Viét hay dung tir ‘tam Iy’ - “ong do6 song
tam 1y 1am”) dé Ngai dbi xtr thich g véi mdi ngudi. Khong nhu minh, thuong minh mudn sao lam vay
chtr khong mang cam giac, cam xuc cua nguoi khac.
Nhung Bo Tat lai khac. Khi tiép xtic v&i mot ngudi ¢é tri, minh s& thdy mot chuyén 1a trong cach noi
nang, ing xu thuong nhat, ho s€ lam sao cho moi nguoi ai cing ok, ai cling vui ve.

Nhu minh, khi buéc vao dam dong, minh hay cha y d&én nguoi c6 quyén lyc, dén nhitng ngudi
minh thuong, minh thich. A1 ma minh ghét, minh thuong bé mac.
Riéng Ngai thi khong, Ngai ludn ton trong véi bét cir ai.
3.Hién bao: doi nay, khong bi hao tai, pha san. Nghia 1a nguoi c6 tudng nay, nhitng gi qui gia ho s¢ hitu
s€ khong bo ho di.
Céc vi cling biét, séng trong thé gidi nay, mot nira ta séng cho ta, mot nura ta song cho nguoi khac, cho
thé gigi. Ciing tity, c6 nguoi thi mot nira, c6 nguoi 1/3, 1/4... cude sdng nhur vay cho 1a cude sdng vién
man, hoan man.

Ta khac v6i BO Tat & chd, minh séng va chi nghi dén minh, dén nguoi than, quyén thudc, ngudi
minh thuong, ban be, lang giéng, nguoi minh mén, minh qui...ngoai ra minh bo mic

Sén day, chiing t6i n6i thém mot chuyén, vi So qua khong con bon xén, khong con méc vao bon
16i hanh xtr thién vi. (Nho nhé, chuyén nay quan trong lam) Vinay cing khong con ghen ty vdi ai vé bat
clr cai gi. Pang giang vé B Tat, chung toi phai nhic dé cac vi thay rang, thi ra B6 Tat Chanh Pang Giac
dau cho ¢6 con 1a pham phu di nira, cac Ngai da bat dau chudn bi séng va nghi theo cach ctia Thanh nhan
roi. Minh thdy vi So qua khong con Thén kién, Hoai nghi nita. Khong con Thén kién nghia 1a khong con
chép vao cai Nga trong nam uén - day 1a toi, ddy 1a cta t6i. N6i gon, cac Ngai khong con Than kién, Hoai
nghi. N6i cho du 1a cac Ngai khong con Gidi cAm thi. Nhung that ra, Gidi cAm thu ciing nam trong Than
kién, Hoai nghi. Nén khi n6i vi So qua chim dut phién nio chi ké c6 hai. Hoai nghi c¢6 nghia 12 hoang
mang, nghi hodc vé ban than minh, vé thé gidi, vé chung sinh néi chung thong qua ling kinh Nga Chap -
nhu la “ngay trude t61 ¢ dau? Bay gioi toi phai lam gi? Tai 1a ai trong cudc doi nay?”. Khi vi Tu da huon
khong con Than kién ty khic vi dy khong con hoang mang, nghi hodc nita. Tir d6 méi dn dén mot sb
chuyén 1a vi Tu da huon khong con ket trong nam thur bun xin.
Khong biét trong room minh con nhé dinh nghia cua ‘bun xin’ va ‘ghen ti” khong? ‘Ghen ty’ 1a khong
mudn ai dugc gi. ‘Bun xin’ 1a khong mudn minh bi mat gi. Vi Tu da huon véi cai ‘duge’ va ‘mét’ trong
cuoc do1 da bdé duoc cai do.
‘Bun xin, bon xén’ ¢6 nam loai:
- bun xin vé vat chét: khi noi vé bun xin ai cling n6i bun xin 1a no6i vé vt chét;
- buin xin vé tra xr 12 khéng mudn chia sé chd & ctia minh cho ai;
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- btn xin Ve Gi4o phap 1a biét ma khong chiu néi nhiing diéu minh biét - t6i di néi nhiéu lan ‘khong biét
ma no6i 1a au, biét it ma noi nhiéu 12 néi phét, biét ma khong noi 14 hiém, biét mot ding ma néi mot néo 1a
no6i khung?’;
- bun xin vé tiéng tim 1a khong mudn ai huong chung danh tiéng ctia minh;
- bun xin vé gia toc 1a khong mudn ai than nhan, bé ban, quyén thudc ciia minh lam gi cho ai - bun xin
trong tinh cam.

Nh 14 hai phién ndo niy ‘bun xin’ va ‘ghen ti’ ludn di mot cip gidng nhu ‘Duyc i’ va ‘San; ‘Khd
tho’ va ‘Lac tho’
Bac Nhi qua gidm nhe vé ‘Duc A’ cling gidm nhe vé ‘San’. Bac Tam qua dut hén vé ‘Duc Ai’ cling dut
han ‘San’.
‘Kho tho’ va ‘Lac tho’ cling 1a mét cap - ¢ dau co6 ‘Lac tho’, & d6 co ‘Khé tho’ cho nén trong Thién chi
Samatha, tang thién thtr tu khéng con ‘Lac tho’ ciing khéng con ‘Kho tho’. Nhd didu ndy quan trong.
Trong chi thién minh d hoc, minh chi nhé ‘Tam, T, Hy, Lac, Binh’, thuc té cac vi vao xem trong Chanh
Tang xem c6 phai nhu vay khong (?) . Khi mot vi di tra vao Tt thién, “Tam, Tt, Hy, Lac’ mat di, chi con
¢4 ‘Pinh va X&’ - <Xa’ thé cho ‘Hy,Lac’, khi mot vi da tri vao T thién, vi éy khong con ‘Lac’, chi con
‘X4’ boi vi ‘Hy’ va ‘Lac’ 12 hai trang thai tho cta tim thién.
Déng thoi khi tam tra vao T thién, khong con biét dau nita. Cho nén Ngai... bi bénh nhiéu qué, khi buc
Phat dén tham, hoi: “Ngudi c6 thuyén giam chut ndo khong?”. Ngai Ay tra 10i: “Da néu ma con tra vao
thién Chi thi con dau c6 dau dit doi nhu thé nay.”
Chua biét dic gi, chi can dac T\ thién théi, khi ‘Lac tho’ khong con, ‘Khd tho’ ciing khong con. Poi voi
hanh gia Tir niém xtr, néu quan duoc diém nay, thi ra thé gidi nay 13 bién kho. Vi sao? Vi mudn vui tim,
sudng than phai hiéu nhim, dang sau cai suéng va vui nay d6 1a Kho phia sau
Nén Lio t& méi ndi “Hoa hé phuc chi sé phuc. Phtc hé hoa chi s& tang” - Hoa la chd dua cua phuc. Phuc
la chd nép cua hoa - & dau c6 hoa, & do c6 phuc va nguoc lai. P6 1a noéi theo doi, theo Lao Tu.
Noi theo Kinh Phat, ‘Hy, Lac’ ¢ ‘Khé, Uu’ & d6. “Bun xin® va “Ghen ti’ 1a mot cap. Nguoi hoc A ty dam
biét rd diéu nay.
Trong Kinh Dé Thich S¢ Van, Thién vwong Dé Thich héi Thé Tén: “ Vi ddu chung sanh trong doi cir
tuong tranh, ddu d4?” Ptrc Phat day rang: “Chung sanh trong doi ctr tuong sanh va dau dé 1 do bun xin
va ghen ti.”
Tiép theo. Tai sao vi Tu da huon khong con bén phap thién vi? Thién vi 1a hanh xtr theo tinh cam ban
than. C6 bdn phap:
- thién vi vi thwong: nguoi than lam gi minh cling ok nhung ngudi khac 1am minh khong chiu.
- thién vi vi ghét: minh khong thich ai, nguoi do 1am gi minh cling khong chiu.
- thién vi vi s¢: minh ngan mot ai, nén minh né va luén hanh xur theo cach tranh né.
- thién vi vi si mé: hanh dong do dét, thiéu hiéu biét. L& ra minh phai tim hiéu cho k¥ dé biét nhiéu hon.

Trd lai v6i Tudng: Thé Tén c6 than hinh tron day, khi ding thang c6 thé xoa dau gdi bang hai ban
tay do nhiéu doi Ngai khong hanh xir do thién vi, Ngai luén hanh xir ding muc theo tinh than ctia Chanh
Phap.

Trong Kinh noéi, chiing sanh trong doi c6 ba hang:
1.Lay minh lam trong attadhipateyya: luén hanh dong theo cam xtic budn , vui ctia ban than, ctia cai toi.
Lay t6i lam gdc, 1am trong.
2.Lay Doi (du ludn, thién ha) 1am trong lokadhipateyya: néi ning, hanh dong luén so du luan khong
mang dén diing, sai, thién, 4c..
3.Lay Phap lam trong dhammadhlpateyya khong liy cam xtic ban than, 1ay du luan lam trong. Chi lay
tinh than Chanh Phép 1am trong thoi. Dé dugc cai Tuong nay, Ngai luén hanh xu theo Chanh Phap.

Tré lai voi1 Hién bao, doi nay khong bi hao tdn tai san. Nhu toi da noi, ta chi tu bao trong moi thur
50%, phan con lai 1 ctia nguoi khac gitr giim. Ba con ra duong du 14i xe can than ¢& nao di nita, sy an
toan cua qui vi chi c6 50% thoéi - Pung c¢6 ndi voi téi 1a 51%, cling khong dugc - 50% con lai 1a ctia nguoi
tham gia giao thong noi theo tir trong nudce, nodi theo cach cia minh 1a ngudi cung c6 mat trén duong. Cho
nén khi minh hanh xur dang muec, phai phép minh co6 kha nang gitr 50 va doi gitr cho minh 50. Trong hon
nhan ciing vy, mdi nguoi phai gitr 50%. Nhu Buong Minh Hoang va Duong Qui Phi ngay xua nguyén
trén troi 1am chim lién canh - mdi ngudi nira canh, dudi dat 1am cay lién canh - mdi ngudi lam mot nira
canh. Khong thé nao trong bét cr mot cude hon nhan, mot tinh ban, mot mbi quan hé nao, c6 mot nguoi
c6 thé 6m hét 100%.
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Cho nén khi Ngai cu xir phai phép vi moi ngudi, phan Ngai da giit duoc 50%, phan doi giir cho
Ngai 50% nén khi ¢6 Tudng nay Ngai khong bi hao tai pha san. 22:59
[02/10/2023 - 08:01 - ngoc_ngopham]

Tudng 12: Ntra than trén nhu 1a con su ttr.

1.M0 ta: Nura than trén nhu 1a con su tir.

Céc vi c6 ting nhin thiy nhimg pho tuwong thoi Hy lap hay La ma, ho mé ta mot nguoi dan ong luc ludng,
c6 thé tuong tuong dugce. Trong nghé thuat cua Viét nam, Thai hay Lao thi t61 khong biét, theo t6i biét,
cac vi dé ¥ nhitng pho tuong thoi La ma hay Hy Lap xua, ho m6 ta nguoi dan 6ng khoe manh voi nira
than trén hinh chit V dung nhu 14 con su tir, 16ng nguc nho, co bap don 1én do, eo nho... y nhu con su tir
duc vay. Trong Kinh noi, khong ké than thong, & ngoai doi than tuéng ctiia Ngai rat 1a manh, nhin rat
khoe.

2.Tién nghi¢p: Luu tam dén doi séng tinh than, dao dirc cua thién ha.

Ngay tir ltic con 1a B6 Tat, Ngai di c¢6 cach nghi cia mot bac lanh dao thé giéi. Khi con 1a pham ma Ngai
da co cach séng, hanh dong, suy tu... cia mét vi 1anh tu cta vii tryu. Ban than minh hién gio l[am thién,
lanh 4c d4 kho rdi. Con Ngai khi sanh ra doi & bat cir kiép nao, du 1am vua mot dat nude, lam 6ng phi
hao mét thén, 1am vi gia chu cia mot gia dinh. .. lic ndo ciing quan tim dén cudc sdng cia thién ha chung
quanh. Ban than minh sdng dao hanh, tot dep va ciing ludn tim cach gitip cho nhitng ngudi chung quanh
minh dugc tu hoc nhur minh.

T6i da noi nhiéu lan, doi séng khong phai chi c6 mot minh minh ma con nhiéu nguoi khéac - 6 1a mot
chuyén; khong phai chi co vat chat ma con co tinh than; khong chi ¢ do1 nay ma con ¢ doi sau. Nhu vay
doi séng vién man 1a co ta co ngudi; c6 tinh than va vat chét; co doi nay kiép sau; c¢6 1y tri va tinh cam.
Cong thirc ndy minh xem minh ¢é tmg dung khong, chi biét lo cho minh ma khong nghi cho xa hoi, cho
chung sinh khéc.

Ta phai nghi ring, tai sao goi 1 dai nhan? Pai nhén 1a ngudi gy anh hudng 16n trong thién ha. Va mudn
c6 kha nang quan chung, gay anh huong 16n nhu vy, anh phai c6 long nghi dén thién ha. Chinh vi Ngai
song nhu vay nén Ngai c6 nira than trén giéng nhu su tir, Ngai khong bi khuyét 16m, chd nao ciing day
dan.

3.Hién bao: Nho ¢6 tudng nhu vay dugc van sy nhu y.

Al c6 biét tiéng Tau, trén bao li xi dip Tét ctia ngudi Hoa thuong co d(‘)ng chir “Nhit pham thong
thuan - thuan budm xudi gi6”. Con ¢6 cau “Van su nhu y”, “Van su théng ¥” nghia la khong bi bét toai.

Ngai cling vay, khi Ngai ¢ ngoai doi hay trong Dao, Ngai da muo6n la dugc, mudn 1a Nhat pham
phong thuan; muén 1a Van sy nhu ¥; muén 1a Van sy thang y. Khi thanh Phat r6i, Ngai luon duge “Y nhu
van su”.

“Van sy nhu y” nghia 1a ta duoc cai ta mudn. Con “Y nhu van su” nghia Ia ta ‘enjoy’ dugc cai ma
ta 16 co.

T6i nhéc lai chua tu, chi c6 phude théi 1a “van sy nhu y”. Tu rdi 1a “y nhu van sy”. Chuyén doi t6i
dau, ta ok t6i d6; “tiiy duyén bat bién” nghia 1a sao ciing vui - di bat c6 ngudi dé bat thi an, khong thi thoi.

Hoa duyén phan su phai hanh

Du khong vat thyc tam lanh van vui
Phéap Hy thién dinh c6 rdi

Tam luon an lac nhu Troi1 Pham Thién

Dbi voi Ngai viée an udng Ngai v thire rat rd chi 1a dé nudi ‘cuc no” ndy thdi cho du ciia Ngai 1a
32 hao tudng (con cua minh chi 14 x0 tudng). Ngai luén nghi viée an udng chi dé cham soc than nay thoi
nén long ludn an lac; tiéng khen, ché cta doi 13 dwong nhién, c6 thuong ¢ ghét...

Tudng 13: Ngai c6 vi gidc dac biét hon nguoi.
1.M6 ta: Ngai co vi giac dac biét hon nguoi, an gi cling thdy ngon.
2.Tién nghiép: Khong khién ai phai bi dau d6n; biét x6t xa véi cam xuc, cam giac cliia nguoi khac.

Diém nay qui vi coi thuong nhung gap nhiéu trong doi séng. Vi du nhu khi trang nudc soi, ta
thuong hay tat au; cai gi trong tay khong muon gitr la vt quang di nén cac xur chau A cham tién hay bi
rac rén 1a vay. Néu nguoi biét Pao, c6 tir tam, ho lam gi, ho cling phai nghi dén nguoi khac. O Au My khi
bo rac, ho cling phan loai ra, dé 1am gi? Pé d5 ton kém cho Chinh phu.

Déng thoi nguoi Au M¥, cac nudc tién tién, ho ludn quan tam dén dong vat. Co nhirng x1r, ho chéng mac
d6 fur (16ng thir), 6 da, nga voi...nghia 1a séng va biét nghi dén nhing chung sinh khac. Con nhing dan
toc cham tién, ho khong quan tdm dén chuyén nay.
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Nhu vay, long x6t xa thuong cam dén nguoi khac cling 1a mot d4u hiéu van minh: Khong tat nude soi,
khong dao boi, chat pha bura bai...

Ngai thuong chung sinh nhu vay do.

3.Hién bao: Than tho dugc on dinh, strc khoe ddi dao.

Trong Chu giai n6i, khi Thé Tén budce vao mot noi ¢d nhiét dot ngdt 1én cao hoac xuéng thép, co
thé ngudi binh thudng khong chiu dugce nhung Pirc Thé Ton van cé thé tu diéu tiét co thé dé kip thoi d6i
pho véi cac diéu kién nhiét do chung quanh, khong can than thong, thién dinh. .

T6i hay n6i, ngudi giau nhét trén doi khong phai 1a nguoi cai gi cling ¢6 ma 1a ngudi co cai gi
cling thay ok. Nguoi Dai han c6 mot cau, khong phai manh nhat 1a sdng ma 1a séng duoc méi 1a ngudi
manh nhat.

Co thé khée manh & day mét 1a co bép khée manh; thir hai la co thé c6 kha nang diéu tiét 6n dinh trude
moi thay ddi dot ngot, bat thudng. Mudn dugc nhu vay, Ngai phai nhiéu doi tu duoc cai hanh tir bi. Nhé
didu quan trong nay nhé. Tir Tudng nay minh c6 thé suy dién mot diém quan trong 1a mot tdm than khoe
manh 12 tAm than c6 kha ning diéu tiét 6n dinh trudc moi tac dong cua moi truong chung quanh. Bén
canh d6 mdt ndi tdm khoe manh 1a mét ndi tam co kha nang diéu tiét va on dinh trudc moi chuyén doi.
Tudng 14: Poi mit cua Chu Phat, cac Vi Chuyén Ludn vuong ludn dep.

1.M6 ta: Doi mét ctia Chu Phat, cac Vi Chuyén Luan vuong ludn dep, xanh tham. Anh mit nhin vao
khién cho 10ng ngudi dugc ling yén, d& chiu. Du 1a ké thu, ngudi khong wa cac Ngai, nhung nhin vao anh
mit d6 it nhiéu nguoi ta dugc cam hoa.

2.Tién nghiép: Nhiéu doi, nhiing vi Phat hay vi Chuyen Luan Vuong khong nhin ngang, liéc doc, khong
hay, nguyt, luom, liéc - nhin nguoi khac bang 4c tAm, bang tdm san, cim ghét, kho chiu. Ludn nhin
thang, quang minh 16i lac, tir tAm, thuong mén ngudi khéc, nhleu doi tu hanh d6 nén doi nay sinh ra c6
cap mit rat dep, xanh tham, 16ng mi cua con bo con, doi mit dep hon nguoi binh thudng. Cho dén nam 80
tudi, cdp mit van vay, trong sudt nhu pha 1¢, ai nhin vao ciing mén.

Chuyén nay hoi ‘tdo lao’ nhung khong thé khong noi. Nguoi dep 1a gi? Nguoi dep 1a ngudi co mat
mili dep, can d6i, bd tri hai hoa, moi thir chung myc. Co chuyén khong phu nhan la ngudi dep minh nhin
vao anh mat minh thay dé chiu. Nguoi dep mét mot mi khac véi mét hai mi. Nén cai dep cua con nguoi
ngoai chuyén bd cuc chirng muc, cao thap phai phép, con c6 mot cai 1a anh mét c6 kha ning tao ra giao
cam hay khong.

O day cac bac Chanh Pang Chanh Giac khong can dung dén Thién dinh, than thong, chi can 4nh
nhin cua Ngai cling c6 thé cam hoa nguoi dbi dién. Do nhidu doi Ngai khong hay, nguyt, ludm, liéc ngudi
khac bang tim x4u.
3.Hién bao: Doi nay sanh ra ¢ d6 ching, tily ting, ké dudi tay luén hoa thuan, twong 4i, tuong kinh.

Cai nay kho vi ban than minh séng khong thu oan ai di kho roéi ma do ching, tuy ting dudi tay
minh, vé v&i minh rdi 13 ho ty dan xép vO1 nhau.

O day chung ta hoc mot sb dong tur rat ddc biét. TAm than khoe manh 1a tdm than ‘tu diéu tiét’ 6n dinh.
Con d6 chung xuét sic ciia Puc Phat 1a tu ho biét ‘dan xép’ v6i nhau. Nghia 1a ho khong niu 4o, niu tay,
1én bach, 1én bAm. Ty ho tho ding vi minh quan, thanh chta 101, ho tho ding théy, ding dao su 101, tu ho
phai biét quy co hoi d6 dé ho dan xép voi nhau nhur thé nao dé co thé sdng duoc voi nhau. Thuong thay,
thuong dao su dé co thé dan xép, tiép tuc séng bén canh nhau va cung nhau pho ta vi dao su do, c6 co hoi
0 gan vi dao su do. Khong phai dé, minh phai ngon lanh thé nao dé ngudi dudi minh c6 kha ning dan
x¢€p. Ho thuong minh qua, dén mirc néu ho chia r&, xung dot, hiém khich 1an nhau, s& khong c0 co hoi &
gan vi Dao su nita. Vi qua thuong, qué kinh Ngai nén ké ¢ dudi Ngai bat budc phai tw dan xép. D6 1a cai
phudc cua Ngai.

Trong Kinh ¢6 néi 13, cac vi Dé tir cia Ngai, chi riéng cic Chu Tang nhu Ngai Ananda - tiéng 1a
thi gia, Ngai la mot vi Giang su, Phap su, Thién su .ngai c6 500 vi dé tir chi than chi thiét, khong phai
ltc nao ciing & gan Ngai ma 1a “nhat ho, ba Gmg”. Ngai Xa Loi Phat ciing ¢6 500 vi dé tir. Ngai Muyc Kién
Lién, Ngai Ca Dlep, al cing c6 mot d6 chung 13 500 hét. Tat ca nhiing vi nay déu 1a D¢ tir ciia Thé Téon.
Trong nhing lan Tang chung vé, chiia Ky vién khong ¢6 chd chira. Trong Kinh néi, Tang ching dong dén
mirc, ¢6 1an ban than Ngai Rahula khong c6 chd ngi phai vao toilet cia Thé Toén nam. Khuya hom do,
dau 12 toilet riéng, Thé Ton van gb cira, hoi: “Tai sao con ngu & day?”. Ngai Rahula thua: “Da, Chu Tang
vé dong qua, khong du chd, chd nay 4m nén con vao con ngi.”

Ngai X4 Loi Phat ciing vay, c6 lan Dirc Thé Ton thiy Ngai nim ¢ ngoai san chd khong c6 mai che. Dt
Phat hoi tai sao Ngai lai nam d6, Ngai X4 Loi Phat tra 10i vi Tang chung vé déng quéa nén khong con chd
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cho con. Ptrc Phat méi hop Chu Tang lai va noi: “Ngai Xa Loi Phat du sao ciing 1a mot vi Dai huynh
truong, su huynh, truong trang nén cac vi phai dom ngoé mot chut.” Ngai chi néi mot cau thoi va Chu
Tang sau d6 tu hiéu va dan xép vo1 nhau. T61 dang n6i ¢ déy la chuyén s6 lwong dong dao ctuia Chu Ting.
Ptic Thé Ton day phai sdng nhu thé nao dé sy dong duc d6 c6 thé co dugc hoa khi. 43:14
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Tudng 15: Unhisa

1.M6 ta: Ngai c6 nhuc ké trén dau. Nhuc ké 13 nhuc dinh, Unhisa la chop nhon trén so.

2.Tién nghiép: Sudt nhiéu kiép trong qua khir, Ngai luén ludn c6 10ng ton kinh cac bac Truong thugng,
céc bac kha kinh dau 14 ngudi than trong nha hay nguoi chwa quen. Pong thoi, viéc ndy méi quan trong,
lanh dao quan chung cing tu tap nhu minh, va ludn co long ton kinh bac kha kinh.

Néu minh c6 1ong ton kinh bac Truong thuong, d6 khong phai I chuyén nho ma 1a chuyén 16n
15m. Minh khac con tha chd nao, con thi chi biét so con nao manh hon, to hon n6 théi. Po 1a ddu hiéu cua
loai bang sanh, chi s¢ con nao cé thé lam hai, 1am anh hudng dén sanh mang cua no, lan luét dugce no,
cha dap, day xéo né méi so. Con ngudi minh lai khac, d6i twong dé minh phai cti dau nhiéu 1am nhu 14
nguoi on cua minh, ngudi hon minh. D6 cling 1a dau hi€u ctia sy van minh, cia con nguoi, cua dong vat
cao cap. Séng 1a ltic nao biét can ngang nhin, biét luc nao cai dau.
3.Hién bao: Nho tudng nay nén Ngai sanh ra doi luc nao thu ha dudi tay cting trung thanh. Khi sinh ra doi
Ngai b6t bi pham 131, b6t bi that thé, that 18.

Trong Kinh noi, vi Pdc Gidc ra doi luc khong c6 Chanh Déng Giac va cac vi DPoc Giac ra doi
khong phai luc nao ciing ¢6 hao tudng. Xeét vé dtrc d9, tri tug, va phude bao vi Poc Giac chi ding sau bac
Chanh Déang Giac thoi, hon han Ngai X4 Loi Phat, hon han Ngai Muc Kién Lién, n6i gi 1a cac bac Dai
Thinh Vin khac. Néu minh sinh ra doi ¢6 long nghénh ngang, v6 phép, vo 1¢, pham thuong quen 10i, gap
nham céc vi Doc Giac, cac vi Dao si ching thién, chig thong ma minh lai that thd, that 18 13 minh khong
c6 cira 1én. Piéu d6 quan trong, khong phai minh hoc Tuong Kinh cho vui, hoc Tuong cua Thé Tén. Con
hon nira 14 minh phai rt kinh nghiém tu hoc, hanh xu thé nao cho ding phép, phai phap. Sbng phai biét
t6n trong nguoi khac da danh, biét thuong - 1a mot dau hiéu vin minh, biét kinh nguoi khac cang 1a mot
dau hiéu van minh. Nho Ngai c6 dirc tinh d6 nén Ngai ra doi trong vong luan hoi, Ngai khong bi thét thd,
that 1& nhu minh.

Tuodng 16:

1.M56 ta: Ngai c6 tuéng la 1a mdi 16 chan 16ng chi c6 mot s¢i 16ng va giita hai chan may c6 mot chum
16ng tring, goi la Bach hao tudéng quang.

2.Tién nghiép: Ngai nhidu doi chan that, khong that hira, di hira rdi phai lam, khong ddi gat, lira dao ai.
3.Hién bao: Khi sanh ra doi, Ngai ciing ¢6 ké thii ha rat trung thanh.

Tuong 17:

1.M6 ta: Ngai c6 40 rang dep, déu, khit nhu hot bép

2.Tién nghiép: Ngai sanh ra nhiéu kiép séng dem lai sy hoa 4i, doan két cho nguoi khac, khong thich chia
e, ly gian ai.

3.Hién bao: Ké dudi tay Ngai ciing khong chia 1& va luén doan két voi nhau.

Tuodng 18:

1.M6 ta: Ludi ciia Ngai dai dén ndi néu Ngai mudn, ludi ctia Ngai c¢6 thé cham dén vanh tai ciia Ngai.
Tham chi, trong Kinh néi, ludi cia Ngai co thé cham 1én tran dugc néu mudn. Cu tric sinh hoc cia Ngai
khac voi minh. Mot diéu nita, Ngai c6 mot giong noi rat 13 hay.

2.Tién nghiép: Nhiéu doi Ngai giit chanh ngi

Trong Kinh n61, Hoang hau Asandhimitta cua vua Asoka (A Duc)...

Luc d6 Bire Thé Ton d3 niét ban duge hon 200 nam, cd nguoi dén hién cho vua A Duc mét con chim
Karavika - Ca lang tan gia. Con chim nay hot rat hay, khi cit tiéng hot con thu 16n nghe dugc s& quén
chuyén di tim bat méi, con thu nho nghe dugc s€ quén di chuyén lanh nan, chay tron su nguy hiém. Ca
thti 16n, tha nho khi nghe tiéng chim hot déu dimg im lai nghe. D6 1a diém déc biét ctia con chim Ca ling
tan gia.

Trong Kinh néi, giong néi cia Puc Thé Ton ciing hay nhu Pham thién Brahmassara (Pham Am) hay
Karavikabhani 14 giong noi ngot nhu tiéng chim Ca lang tan gia.

Ba Hoang hau Asandhimitta c6 doi tay rat dep, day din dén muc khi ngudi ta nhin vao khong thiy cac
khdp xuong, khi ndo ba co lai, ngudi ta méi c6 thé thiy duoc cac khdp xuong nén ba cé céi tén
Asandhimitta.
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Trd lai chuyén con chim, c6 ngudi hién cho vua con chim Karavika, 6ng vua thuong hoang hau nén dé
cho ba nuoi con chim trong cung giai khudy. Nhung tir lic d6 né khong hot nira. Vua cho héi céc thg san
1y do chim khéng hét, ho bén tau v6i vua 1a con chim nay chi dn xoai chin méi hét duge. Vua cho kiém
xo0ai cho chim an, nhung an xong chim van khong hét. Vua cho kéu lai cac tho rimg va dugc tau rang, con
chim nay phai gap dong loai méi hot. Lam sao c6 dong loai dy vi bat duoc mot con di kho rdi. Bén c6
nguoi hién ké cho con chim soi guong. Nhung thoi do 1am gi c6 guong nén nha vua sai nguoi 1y guong
dong cho chim soi, con chim thay bong minh trong guong, tuong la d6ng loai nén cat tleng hot.

Khi nghe chim hot, hoang hau lién suy nghi: “Ta da tung nghe ké giong noi cua Burc Thé Ton hay nhu
tiéng hot ctia chim Karavika. Hom nay lan dau tién ta nghe dugc tiéng chim hét voi 4m thanh ky diéu, phi
thuong nhu thé. Day chi 1a loai bang sanh, khong phai con nguoi, nd hot bang tim bat thién ma con hay
nhu vay, ndi gi dén diéu am, pham am cua Puc Thé Ton, bac Chanh Béng Giac. Giong ndi, am thanh cua
mot nguoi khong con phién nao, mot am thanh c6 dugc do su huan tu tich tap cong duc nhiéu doi.”

Nghi dén d6 ba tran tré hy lac va nghi thém: “ Tuy vay, 4m thanh d6 ciing 1a kho dé, c6 do tap dé nhiéu
doi. Khi thanh Phat r6i, khong con Tap nhung Kho van con. Ngai di tu tap thanh man, hoan hao Pao dé,
da ching duoc Diét dé va nay khong con nita.”

Ba nghi mot loat nhu vay va chung dugc Dy luu Tu-da-huon.

Nhiéu vi giang dén day giang tit, Hoang hau chi nghe tiéng chim va déc Tu Pa Huon. Lam sao dac, dic
kiéu nao? Ma phai suy nghi nhu vay: Moi sy trén doi déu 1a kho hét, ké ca diéu am, pham 4m ctia Thé
T6n hay tiéng chim du dwong, lanh 16t, thanh thot, tuyét voi cua chim Ca ling tan gia, tat ca déu 1a Kho
dé, c6 dugc 1a do Tap dé nhiéu doi. Thé Ton 1a Bac da tu tap thanh mén hoan tat Pao Pé, chimg duoc
Diét Dé va khi tir bo tim than Kho Dé nay, khong con dau tu sanh hiru khac cta doi sau kiép khac. Nghi
nhu vay, nghi vé Pao nhu vay méi déc. 56:13

[05/10/2023 - 07:28 - ngoc_ngopham]

Tudng 19: Sthahanu

1.M6 ta: Ngai c6 ham rdng, ham su tir, khée. Sthahanu 1a ham con su tir. Van héa Tau goi 1a ham én.
2.Tién nghiép: Nhiéu doi Ngai khong noi 101 gay chia r&, ly gian nguoi khac.

3.Hién bao: Vi tudng nay, khi Ngai 1am vua, hay khi 1a Dirc Phat, ké thu c6 ghét Ngai ciing nhu 12 1ay
khéu nui. Ngai 1 ngudi bt kha chién bai, nhu Dé ba dat da trim muu ngan ké roi ngoai dao bay bién du
trd nhung khong lam gi duge Ngai. Di dén dau ciing chinh phuc dwgc mudn loai, moi ngudi.

Chuing ta biét dugc chuyén nay, chung ta moi khiép. Vao mbi budi sang Ngai di khat thuec. Buéi chiéu
Ngai thuyet phap cho gido chung. Budi tdi, , Ngai noi chuyén riéng vdi cac Ty kheo c6 gi can nhic 1a Ngai
nhic. Budi khuya, Ngai gap Chu Thién xudng hau Phap. Budi rang dong, rang sang, Ngai dung Phat
nhin: mot 1a d6 cho nguoi ta ching Thanh; hai 1a gitip ngudi ta gieo duyén cho kiép sau.

Trong doi ctia Ngai, Ngai da gip rat nhiéu vi B6 Tat Poc giac, B6 Tat Chanh Pang giac, B4 Tat Thinh
vin giac. Ngai gitp cho nguoi ta ddc Pao doi nay da danh rdi, Ngai con hd tro cho doi sau, kiép khac ciia
ho nfra.

Chang han nhu cac vi thay, ong Saccaka noi tiéng kiéu ngao, tu dai, cho minh 1a kho sach ciia thién ha.
Khi vao gap Phat, Ngai da cam hoa ong, Ngai giang Phap cho ong nghe, dé ong bo cai ‘toi’ cua dng di.
Ong khong dic gi ca. Khi Phat tich mdy tram ndm, ong Saccaka tr¢ lai lam mét vi Ty kheo da den thu, ¢6
diéu tri tué hon nguoi. Khi ong xudt gia, ong thugc long Tam Tang, Phat tir cua ong dong lam.

Lan d6, ong dit ca ngan dé tir di ciing vé tham Su phuy. Su phu cua 6ng, la mot vi A la han, da no6i thé nay:
“Than nguoi kho duge. Chanh Phap kho gip. Ong di biét roi, nhung t61 khong hiéu sao dén gio ndy 6ng
con mé mudi dam dong ran ran thé nay.”

La nguoi co tri, 6ng Saccaka nghe vay lién qui sup xudng: “Da, con hiéu rdi.” Ong 1ui ra ngoai noi véi
ngudi dé tir 1on nhat: “Cac vi tu xir nha, by gio toi phai lo chuyén cua toi, khong con thay tro gi nita.”
Ong lui vao ngdi & chd vang, ding 3 seconds, Ngai dic A la han. Trd ra, Ngai thua voéi Su phu: “Thua Su
phu, Ngai mudn con boé dam ran ran, con da bo rdi.” Su phu luc d6 méi yén 1ong rang Ong da ty di dugc
trén do1i chan ctia minh.

Nhu vay, Dtic Phét nhiéu khi Ngai d6 cho ngudi, truc tlep gitip ngudi ta chimg Thanh doi nay va nhidu
khi gieo duyén cho nguoi ta ching Thanh vao doi sau, kiép sau. Tai sao t6i lai néi lac d& & day. Céi chd
ma Thé Tén lui t6i khong chi ¢ hanh tinh ndy ma con & vo lugng vil try nira, ngudi c6 kha ning nhu vay
di khip noi va d6i twong ho gip rit nhiéu, rat da dang va phurc tap. Néu khong c6 kha ning vo ty nhu vay
lam sao ma di.
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Céc vi trong room biét toi nhiéu, ctr cho 1a t6i biét chut it vé Phat Phap nhung céc vi cling biét 14 toi
khoéng c6 kién nhan. Pi day hoc ma t6i thy ho cham hiéu 1a t6i khé chiu, t6i nan va t6i khong mudn
giang nita. Noi chung t6i 1a mot nguoi pham rat d& bi ngudi khac thir thach.

Nhung riéng Dtrc Thé Ton thi khong. Ludn ludn dbi phuong khong 1am gi dugce Ngai, khong khich tudng,
khong choc tire, khong 1am cho Ngai phién 1ong. Ngai luén c6 tim luc, hung luc dan than lam viée gi
Ngai mubn va lam véi kha nang d6, tir chuyén khong ké Ngai 1a Thanh, khong ké Ngai 1a Phat. Chi riéng
mot chuyén thoi 1a Ngai c6 tudng, c6 dugc tinh than vo Gy trudc moi dam dong.

Tuong 20:

1.M6 ta: Rang ciia Ngai dep. Trong Kinh ndi, ring ctia Thé Ton khac ring minh thé nay: dep, déu, sang
bong, tu nhién. Co cai nay hoi la ludi, moi, rang, miéng cua Thé Tén c6 kha nang tu lam sach.

Con nhiéu nguoi minh phai cao ludi riéng. Nhiéu ngudi khong luu ¥ dleu nay, danh rang ky nhung
lai khong cao ludi thi van ¢6 mui va lam mat vi giac ctia minh 1am minh dn mat ngon. Diéu ndy quan
trong - dang giang Pao ma phai noi vé doi.

Trong Kinh néi, toc ctia Thé Ton ciing c6 kha ning tu 1am sach, nghia 1a toc ctia Thé Ton khong
¢6 mui. Toc ciia Ngai luén co6 mui sen, mui sting. Ca doi Ngai chi cat toc mot 1an khi Ngai di xuit gia.
Toc Ngai cat bang gwom, phan con lai dai do hai 16ng tay va tu xodn tron vé phia phai. Sudt cudc doi nhu
vay khong moc dai thém, gidng nhu 16ng may ctia minh. C6 ngudi hoi chiing t6i, tai sao toc ciia Ngai
khong dai, khong moc thém nita? Vay 1a bat thuong? Khong co bat thuong. Qui vi nhin chan may cua
minh, néu ¢ cao chan  may luén 6 mirc nhu vay, khong dai thém nira.

Phai ghi nhu vay: Téc ciia Thé Ton phat trién theo cach nhur ciia chan may, khong phai cit, cao
moi thang. D6 1a phudce tuong cua Ngai. Va Toc cua Ngai ty thom vi khi co thé ctia Ngai tiép nhan thuc
pham tuy danh mot phan dudng t6 dé tao mui thom.

Ai ¢6 hoc biology sé& biét chuyén nay. C6 mét s6 nguoi, khi tiép nhan dudng t6, co thé danh mot phan dé
tao mui thom. Ho cling &n uéng nhu minh nhung do co quan ni tiét ctia ho khién cho khi tiép nhan
dudng t6 danh ra mot phan tao ra tuyen muli, tuyen mo hoi, tuyen hach cta ho tao ra mui ddc trung cta
moi ngudi.

Riéng Chu Phat Chanh Bang Giac cling dung thuc pham nhu minh, tuyén noi tiét ciia Ngai hoat dong hoi
dac bi¢t, danh ra mdt phan dudng t6 dé tao ra mui huong do.

Gidng nhu minh tam hiéu ném na, nha gidu hay nghéo déu di lam dé thu nhap tién bac nhung nha giau
trong tién bac ctia ho chia ra nhiéu phan, phan cho céc phuong tién di lai nhu xe, tau, may bay...’; phan
de mua gio xach, my pham. ..; phan 4n son hao hai vi... Con nha nghéo chi dii com ngay ba bita, com
trang va d6 man 1a du. .

Nguoi phude nhiéu co the cua ho ddc biét nhu vay.

2.Tién nghiép: Nhiéu doi Ngai séng bang ...

3.Hién bao: Khi ¢ tuéng nhu vay khi 1am vua hay xuét gia Ngai luén c6 nhimng hién béo dic biét.

Ngoai doi, Ngai ludn co6 hién du bay bau - bay mon qui: ngua bau (co kha nang di nhanh va ém); xe bau;
voi bau; ngoc bau (Ngai ¢ vién Da minh chau dung thé dén duoc), nit bau, _gia chu bau, tuéng quén bau.
Voi bau va ngua bau theo Kinh noi cé the dat dén toc do kho tin, nghia 1a néu Ngai muén, Ngai co thé
dung ngya di vong quanh trai dat véi tdc do chi bang 1/100 so véi con khac. Khi gap nguy hiém, voi va
ngwa cua Ngai ¢o thé vuot qua chudng ngai, qua khoang khong dat dén muc khong tuong. Glong nhu con
ngua Xich Thd ctru Quan cong, nhitng lic ngit nghéo né c6 thé vugt qua nhimng khoang trong chi c6
trong chiém bao thoi.

Ngoc bau 1a Ngai c6 nhiing vién ngoc c6 thé dung thé den.

N bau nghia la néu khong thanh Phat, & kiép chot ngoai doi, Ngai c¢6 ngoai hoang hdu ra, c6 mot nguoi
nir ¢6 thé tam goi nhu vat trang tri vay. Khong qua cao, khong qua map, khong qua 6m, khong qua den,
khoéng qua tring va luén khoe manh, khong c6 mui nao kho chiu, bat tinh. No6i chung 13 my nhan nay tro
thanh mot vat decor, gidng nhu méay 6ng Tau c6 ngoc boi dé deo bén ngudi, c6 mot cip ngoc dé van trén
tay. O déy, vi Chuyén luan vuong ciing c6 mot ¢6 phu ni nhu vay.

Gia chu bau: Ngai c6 mot 6ng b truong kinh té. Ong c6 kha nang huy dong tién bac nhanh khong tuong
tugng duge. Néu khong huy dong duoc trong din duoc, ong tho tay xudng chd nao 13 chd d6 ¢6 vang cho
ong.

Tudng quan bau: vi ndy di ra tran 1a bat kha chién bai goi 1a ba Tuéng Luc binh thu, Tén Ttr, Hung Pao
khong bang 6ng. Ong gioi hon Ngii hitu tuéng ciia Luu bi nita.

Hién bao nira 1a & ngoai doi 1a Ngai c¢6 con dan, chau déng déu 1a nhiing vi anh tai, 13i lac.
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Con trong Pao, tuy tung dé¢ tir cua Ngai déu la nhiing vi B¢ nhét thanh tinh. Céc vi nh¢ trong Kinh,
Tam Béo 1a gi?

Thé Tén 14 Ludng Tac Ton Dipaduttama ding dau loai hai chan (lodi cao cap nhat): Trong tat ca cac loai,
loai ndo di dimg thang lung tir nhan loai dén Pham Thién, Thé Tén 1a s6 mot.

Chanh Phap 1a Ly Dyc Tén Viraguttama: tat ca nhitn duong 16i tu hanh, nhimng hé thong tu tuong, triét
hoc, ton gido... quin quanh trong sy dam mé, chap thu nhung riéng Gido Phap ctua Chu Phat ludn chi
truong Ly duc, Ly tham. Ngay ca Thién dinh bén ngoai dao ciing chii truong lia duc nhung khong phai 1a
Tén, boi vi chan duc nhung con bi dam mé chim dam trong Thién.

Gido Phap Chu Phét day ta lanh 4c, lam thién va sau cung chan ca cai thién dé khong con tai sinh nén goi
la Ly Duc Ton. Ture la budce 1 1a lanh ac dé khong bi kho, 1am thién dé duoc vui; bude 2: vi iy quan chiéu
thdy kho hay vui ciing déu 1a kho nén ciing thiy thién ac déu 1a nhan kho. Vi tinh than nay nén dugc goi
la Ly Duc Ton. Con ching sanh ngoai doi gidi ¢& ndo chi quan quanh trong khd va vui, mot 1a vui
dau trong diéu 4c; hai 12 kha hon biét lanh 4c, lam lanh dé sanh vé ¢3i Duc Thién, hodc tu tap thién dinh
dé sanh vé cac c¢di Pham Thién...- bo cai nay, bat cai kia.

Riéng Gido Phép cta vi Chanh Déng Giac 1a khac, budce 1 1a 1am thién dé duoc vui va lanh ac dé khong
kho; bude 2 1a thay kho, vui déu 1a kho va thién ac déu 1a nhan kho nén sanh tim nham chén dé tu tap Tué
Quan.

Tang bao 1a Ching Trung Ton Ganuttama: TAt ca hoi ching trong doi khong hoi ching nao thanh tinh
nhu cua Chu Phat vi hdi chiung ctia Chu Phat déu 1a Thanh nhan hodc trén duong tré thanh Thanh nhan.
Ngai c6 Tudng ring dep, sang, déu ... nén ngoai doi c6 nhimg tuy ting ngon lanh, banh bao sé mot. Pi tu
thanh Phat Ngai c6 dd chung thanh tinh, tai sao thanh tinh 1a t61 da giai thich 3 c4i Ton: Ludng Ttc Ton,
Ly Duc Ton va Chung Trung Ton.

Khong c6 hdi chiing nao khi nhin vio chiing ta thiy nao 1a A la han, nao 14 A na ham, Tu da ham, Tu da
huon, Luc thong phan minh, Tt tué phan tich, So, Nhi, Tam, T@ thién ... Minh thdy ¢ cac hoi chung
ngoai dao ciing ¢6 So, Nhi, Tam, Tt thién nhung 14 ctia nhitng nguoi khong biét Chanh Phap, quan quanh
trong Sac 4i va Vo sac ai. Riéng hoi chung ciia Chu Phat noi riéng va ctia Thé Ton néi chung 1a hoi chiing
¢d nao cling cd. Bugc goi 1a Chung Trung Ton.

Céc vi vura xong bai Tudng Kinh.

T6i nhéc lai, Phat Gido khong coi ning viée coi tudng s6 hay phong thiy, bua chi, tir vi, ... Thong qua bai
Kinh nay Parc Phat nhin nhu ta nhiéu diéu. Nhimg hao tuéng cua Chu Phat khong phai ngiu nhién ma cé.
Tét ca déu do nhitng hanh lanh tién kiép ma c6, mdi hanh lanh nhu vay s€ dan dén mot qué lanh nhu thé
nao.

Dic két lai, viéc lanh 1a chuyén nén lam, viéc &c 1a chuyén nén tranh - d6 1a bude 1. Budce 2 thién, ac déu
1 nhitng viéc nham chan, céi ndo ciing dan dén nhan sanh tur. Tuy nhién, khi anh chua thanh Thanh ma
noi chan cai thién thi chd nao dé anh di day (?) cho nén anh phai tiép tuc lam cai thién. Vi sao? Tuy cai
thién dan dén niém vui phu du, cai ac la nhan dan dén cai kho phu du. Nhung ching ta van nén 1am thién
vi cai thién la phuong tién t6t nhat va duy nhat dé chiing ta c6 co hdi tiép can véi ciru canh giai thoat.

Hay tuong tuong, néu sanh ra anh tan tat, khong co tri tué, khong co stre khoe, khong co tai chinh, khong
6 quan h¢ xa hoi, khong co tinh than gia dinh...anh thleu tum lum, anh tu kiéu gi? Mubn ngdi thién ma
khong c6 com an, binh khong c6 thude udng; mudn ng01 thién ma nang, gid, mua, swong khong c6 mai
che thi tu lam sao. Cho nén phai huan tu cac hanh lanh dé khi sanh ra c6 strc khoe, c6 diéu kién vat chat,
c6 tri tué dé di tu. Chd nay quan trong 1dm. Hoc Tudng Kinh 1a dé hoc Phap tu chir khong phai hoc dé
lam thay boi.

Chuc cac vi mot ngay vui, mgt dém an lanh.



